
 
แนวทางการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.256๗ 

(Inspection Guideline) 
ประเด็นที่  Service plan สาขาตา 

 
หัวข้อ   เบาหวานเข้าจอประสาทตา 

 
ตัวช้ีวัด : (ตัวช้ีวัดภายใต้ประเด็น/หัวข้อ) 
- ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานได้รับการคดักรองภาวะเบาหวานเข้าจอประสาทตา 
- ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานเข้าจอประสาทตาได้รับการยิงแสงเลเซอร์ภายใน 30 วัน 

 
คำนิยาม 

- ภาวะเบาหวานเข้าจอประสาท (Diabetic retinopathy, DR) หมายถึงภาวะแทรกซ้อนของโรคเบาหวานท่ีมีผล
ต่อจอประสาทตา ทำให้ผู้ป่วยสญูเสียการมองเห็นจนมีคณุภาพชีวิตผูป้่วยลดลง 

 
ประเด็นการตรวจราชการที่มุ่งเน้น 

 

เป้าหมาย มาตรการทีด่ำเนินงาน 
ในพื้นที่ 

แนวทางการตรวจ ตดิตาม ผลลัพธ์ที่ต้องการ 

ประเด็นการตรวจราชการที่มุ่งเน้น รอบ 1 

ผู้ป่วยเบาหวานไดร้ับการคัด
กรองภาวะเบาหวานเข้าจอ
ประสาทตา 
 

คัดกรองภาวะเบาหวานเข้าจอ
ประสาทตา 
 

ร้อยละของการคัดกรองภาวะ
เบาหวานเข้าจอประสาทตา 

ร้อยละ ๘0 

ผู้ป่วยเบาหวานเข้าจอ
ประสาทตาได้รับการยิงแสง
เลเซอร์ภายใน 30 วัน 
 

เบาหวานเข้าจอประสาทตาได้รับ
การยิงแสงเลเซอร ์

ร้อยละของภาวะเบาหวานเข้า
จอประสาทตาได้รับการยิงแสง
เลเซอร ์

มากกว่าหรือเท่ากับ 
ร้อยละ ๘0 

ประเด็นการตรวจราชการที่มุ่งเน้น รอบ 2 
ผู้ป่วยเบาหวานไดร้ับการคัด
กรองภาวะเบาหวานเข้าจอ
ประสาทตา 
 

คัดกรองภาวะเบาหวานเข้าจอ
ประสาทตา 
 

ร้อยละของการคัดกรองภาวะ
เบาหวานเข้าจอประสาทตา 

ร้อยละ ๘0 

ผู้ป่วยเบาหวานเข้าจอ
ประสาทตาได้รับการยิงแสง
เลเซอร์ภายใน 30 วัน 
 

เบาหวานเข้าจอประสาทตาได้รับ
การยิงแสงเลเซอร ์

ร้อยละของภาวะเบาหวานเข้า
จอประสาทตาได้รับการยิงแสง
เลเซอร ์

มากกว่าหรือเท่ากับ 
ร้อยละ ๘0 

 
 
 



Small Success 
 

3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 
การคัดกรองภาวะเบาหวานเข้า
จอประสาทตา 

ร้อยละ ๖๕ 
เบาหวานเข้าจอประสาทตา
ได้รับการยิงแสงเลเซอร์ภายใน 
30 วัน 

ร้อยละ ๘0 
 

 
 
 

 
 

ร้อยละ ๗0 
 

 
 

ร้อยละ ๘0 
 
 

 
 

ร้อยละ ๗๕ 
 

 
 

ร้อยละ ๘0 
 

 
 

ร้อยละ ๘0 
 

 
 
มากกว่าหรือเท่ากับ 

ร้อยละ ๘0 
 

ตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้อง 
1. ผู้ป่วยเบาหวานได้รับการคัดกรองภาวะเบาหวานเข้าจอประสาทตา 

2. เบาหวานเข้าจอประสาทตาไดร้ับการยิงแสงเลเซอร์ภายใน 30 วัน 

สูตรคำนวณตัวชี้วัด (กรณีวัดเชิงปริมาณ) (A/B) X 100 
ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานได้รับการคดักรองภาวะเบาหวานเข้าจอประสาทตา 
A = จำนวนผู้ป่วยเบาหวานท่ีไดร้บัการคัดกรองโดยเครือข่ายสุขภาพ 
B = จำนวนผู้ป่วยเบาหวานในเขตสุขภาพ 
ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานเข้าจอประสาทตาได้รับการยิงแสงเลเซอร์ภายใน 30 วัน 
A = จำนวนผู้ป่วยเบาหวานท่ีไดร้บัการยิงเลเซอร์ครั้งแรกภายในเวลา ๓0 วันหลังจากได้รบัการวินิจฉัยว่ามีภาวะเบาหวานเขา้
จอประสาทตาในระยะที่เสี่ยงต่อการสญูเสยีการมองเห็นถาวร 
B = จำนวนผู้ป่วยเบาหวานท่ีได้รบัการนัดหมายเพื่อรับการยิงเลเซอร์รักษาภาวะเบาหวานเข้าจอประสาทตาในระยะที่เสี่ยงต่อ
การสญูเสยีการมองเห็นถาวร 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ: Service Plan สาขาตา เขตสุขภาพท่ี ๗ 

ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 
ช่ือ-สกุล ตำแหน่ง/หน่วยงาน หมายเลขโทรศัพท์/e-mail address ประเด็นที่รับผดิชอบ 

นางสาวเอวิกา เร่งวาณิชกุล นายแพทย์ชำนาญการ 
สำนัก/กอง โรงพยาบาล
ขอนแก่น  
กระทรวงสาธารณสุข 

โทรศัพท์ท่ีทำงาน 0 43 ๐๐๙๙๐๐-
๑๑๔๕ 

โทรศัพท์มือถือ 081 ๓๘๐ ๙๘๑๑ 

Email : Ehwika@gmail.com 

เบาหวานเข้าจอประสาทตา 
 

นางยุภาวดี ทองแจ่ม   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ โทรศัพท์มือถือ ๐๘๕ ๐๑๐ ๘๙๒๔ 

Email:Tikdeenang@gmail.com 

เบาหวานเข้าจอประสาทตา 
 

นางสาวปิยพร หทัยทิพรตัน์                    นักวิชาการสาธารณสุข 
ปฏิบัติการ 

โทรศัพท์มือถือ ๐๙๙ ๔๕๙ ๔๕๑๙ 

 Email : cso.pec7@gmail.com 

เบาหวานเข้าจอประสาทตา 
 

mailto:Tikdeenang@gmail.com


ผู้รับผิดชอบการรายงานผลการดำเนินงาน 
 

ช่ือ-สกุล ตำแหน่ง/หน่วยงาน หมายเลขโทรศัพท์/e-mail address ประเด็นที่รับผดิชอบ 
1.นางสาวเอวิกา เร่งวาณิชกุล   
โรงพยาบาลขอนแก่น 

 

2.นางเพียงใจ ลวกลุ 

โรงพยาบาลมหาสารคาม 

 
3. เรือโทสุกิจ  น่ิมนวลวัฒนา 
โรงพยาบาลร้อยเอด็  
 
4. นายพิทยา  ปิยพัฒนากร  
โรงพยาบาลกาฬสินธุ ์  

ตำแหน่ง นายแพทย์ชำนาญการ 
สำนัก/กอง โรงพยาบาลขอนแก่น 
กระทรวงสาธารณสุข 
 
ตำแหน่ง นายแพทยเ์ชี่ยวชาญ 
สำนัก/กอง โรงพยาบาล
มหาสารคาม 

กระทรวงสาธารณสุข 
 
ตำแหน่ง นายแพทย์ชำนาญการ 
สำนัก/กอง โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
กระทรวงสาธารณสุข 
 
ตำแหน่ง นายแพทย์เช่ียวชาญ 
สำนัก/กอง โรงพยาบาลกาฬสินธุ์ 
กระทรวงสาธารณสุข 

Mobile 081 ๓๘๐ ๙๘๑๑ 
e-mail : Ehwika@gmail.com 
 
 
Mobile ๐๘๑ ๘๗๑ ๒๑๑๑ 
e-mail : jimkhampor@gmail.com 
 

 
Mobile 081 026 1625 
e-mail : terbm051@gmail.com 
 
Mobile 081 760 4990 
e-mail :pittaya.79@yahoo.com 
 

เบาหวานเข้าจอ
ประสาทตา 

 
 

เบาหวานเข้าจอ
ประสาทตา 
 
 
 
เบาหวานเข้าจอ
ประสาทตา 
 
 
 
เบาหวานเข้าจอ
ประสาทตา 
 

 
หมายเหตุ สามารถเพิม่เตมิรายละเอียดอื่นๆ ที่สำคัญและจำเป็นไดต้ามดุลยพินิจของ คกก.กำหนดประเด็นแตล่ะประเด็น 

mailto:jimkhampor@gmail.com

