
การประชุม
ชี้แจงแนวทางการดําเนินงานหนวยบริการที่รับการสงตอเฉพาะดาน

การพยาบาลและผดุงครรภในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ
ปงบประมาณ 2567



• กรุณาปิดไมค์ทุกครัÊงทีÉไม่ได้นําเสนอหรือร่วมสนทนาผ่านระบบ Zoom Teleconference

• เปิดลําโพงขณะเข้าใช้งานระบบ Zoom Teleconference

• เมืÉอมีข้อสงสัย/ซักถามหรือต้องการแลกเปลีÉยนความคดิเหน็กรุณากด Raise Hand ผ่านระบบ Zoom 

Teleconference

• สามารถฝากประเด็นคาํถามหรือแลกเปลีÉยนความคดิเหน็ผ่านกล่องข้อความ (Chat box)

• ขอความร่วมมือเปลีÉยนชืÉอเพืÉอแสดงตัวตน (Rename เป็นชืÉอคลินิก) ในการเข้าร่วมประชุมผ่านระบบ 

Zoom Teleconference

การประชุมช้ีแจงหลักเกณฑ วิธีการเง่ือนไข และแนวทางการดําเนินงานของ

หนวยบริการที่รับการสงตอเฉพาะดานการพยาบาลและการผดุงครรภ  ในระบบหลักประกันสขุภาพแหงชาติ 

วันที่ 16  พฤศจกิายน  2566 เวลา 09.00 – 12.00 น.
ผานระบบ Zoom Meeting ID: 921 2579 8418  Passcode: 238310



กําหนดการเวลา

กลาวเปดประชุม ทิศทาง นโยบาย  การดําเนินงานของหนวยบริการท่ีรับการสงตอเฉพาะดานการพยาบาลและการผดุงครรภ  ในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

โดย ทพ.อรรถพร   ลิ้มปญญาเลิศ   รองเลขาธกิารสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ
9.00 – 9.30 น.

ทศิทาง การสนับสนุนการดําเนินงาน และการกํากับติดตาม ของหนวยบริการท่ีรับการสงตอเฉพาะดานการพยาบาลและการผดุงครรภ  ในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

โดย รศ.ดร.ทัศนา  บุญทอง 
9.30 – 10.00 น.

แนวทางการดําเนินงาน สําหรับหนวยบริการที่รบัการสงตอเฉพาะดานการพยาบาลและการผดุงครรภ  ในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ป 2567 

โดย  ฝายสนับสนุนการเขาถึงบริการปฐมภมูิ และการสรางเสริมสุขภาพปองกันโรค
10.00 – 10.30 น.

แนวทางการขอรับคาใชจายเพ่ือบรกิารสาธารณสุขเพ่ิมเติมสําหรบัหนวยบรกิารท่ีรับการสงตอเฉพาะดานการพยาบาลและการผดุงครรภ  ในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ  

ป 2567 

โดย ฝายตรวจสอบการจัดสรรและชดเชยคาบริการ

10.30 – 11.00 น. 

แนวทางการตรวจสอบชดเชยบรกิาร สําหรับหนวยบริการท่ีรบัการสงตอเฉพาะดานการพยาบาลและการผดุงครรภ  ในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ป 2567

โดย ฝายตรวจสอบการจายชดเชยและคุณภาพบริการ
11.00 – 11.30 น.

ซักถามประเดน็ที่คลนิิกมีขอสงสัย และปญหาท่ีพบจากการดําเนนิงาน11.30 – 12.00 น.

ปดการประชุม12.00 น.

กําหนดการ



ทิศทาง นโยบาย การดําเนินงานหนวยบริการท่ีรับการสงตอเฉพาะดาน

การพยาบาลและผดุงครรภในระบบหลักประกนัสุขภาพแหงชาติ
โดย ทพ.อรรถพร ล้ิมปญญาเลิศ รองเลขาธิการสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ



นโยบายกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2567



นโยบายสปสช. : 
เพ่ิมหนวยบริการนวัตกรรม ตามนโยบาย“บัตรประชาชนใบเดียว รักษาไดทุกที”่ ใน 4 จงัหวัดนํารอง



นโยบายสปสช. : 
เพ่ิมหนวยบริการนวัตกรรม ตามนโยบาย“บัตรประชาชนใบเดียว รักษาไดทุกที”่ ใน 4 จงัหวัดนํารอง (ตอ)



ผลงานบริการ
จํานวนหนวยที่ข้ึน

ทะเบยีน UC 

(แหง)

บริการ เงินจาย 

(บาท) 
ครั้ง

คน
จํานวนหนวยที่มีการ

เบิกจาย

%(แหง)

128,655,925770,985381,49562.451,622 2,597 1. รานยา

   89,791,604    236,676    85,055 78.002763552. คลินิกการพยาบาลฯ

10,819,25032,0571,87549.3639793. คลินิกกายภาพบําบัด

25,26041039129.039314. คลินิกเทคนิคการแพทย

ผลงานบริการหนวยบริการนวัตกรรม ปงบประมาณ 2566    



  ทิศทาง การสนับสนุนการดาํเนินงาน

และการกาํกบัติดตามคลินิกพยาบาลชมุชนอบอุ่น

ในระบบหลกัประกนัสขุภาพแห่งชาติ

โดย รองศาสตราจารย ์ดร. ทศันา บุญทอง

ประธานคณะกรรมการพฒันาคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่นในระบบสุขภาพปฐมภมิู 

สภาการพยาบาล

 



ทิศทางการพฒันาคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุน่

     การพัฒนาคลินิกการพยาบาลและการผดุงครรภ ์เพืÉอเขา้ร่วม
เป็นหน่วยบริการทีÉรับการส่งต่อเฉพาะดา้นการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ หรือคลินิก
พยาบาลชุมชนอบอุ่นเพืÉอใหบ้ริการตามขอบเขตของวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภ ์นบัเป็นกลไกหนึÉงทีÉจะช่วยใหป้ระชาชน
สามารถเข้ารับบริการระดับปฐมภูมิในชุมชนได้อย่างสะดวก 
รวดเร็ว ลดความแออดัของโรงพยาบาล
     



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น
    สภาการพยาบาลไดร้ว่มมือกบั สปสช สนับสนุนการดาํเนินงานในทุกขัÊนตอน สาํหรบั
สภาการพยาบาลไดส้นับสนุนการดาํเนินงานในประเด็นหลกัๆ
   1. การพฒันาเพิÉมจาํนวนคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุน่ในระบบ
      1.1 การสนบัสนุนคลินิกพยาบาลทีÉมีอยู่แลว้ใหเ้ขา้ร่วมเป็นเครือข่ายหน่วยบริการ
ในระบบหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาต ิเป็นคลินิกพยาบาลชุนชนอบอุ่น 
      ณ วันทีÉ 18 มิ.ย 2562 ทัÉวประเทศมีจาํนวน 5,552 แห่ง (อยู่ใน กทม. 37 แห่ง)
ขึÊ นทะเบียนเป็นคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

 ปี 2562-2563 จาํนวน 6 แหง่  ปี 2564 จาํนวน 33 แห่ง 
     ปี 2565 จาํนวน 68 แห่ง  ปี 2566 จาํนวน 254 แห่ง



  จํานวนหนวยบริการท่ีมีในแตละป  ต้ังแตเริ่มดําเนินการจนถึงปจจุบัน ป 2564-2566 แยกรายป

รวมจํานวนป 66จํานวนป 65จํานวนป 64สปสช.เขต

56371271

84402

137603

93614

1914505

2615656

57471007

2120108

8264999

33312010

1463511

220012

1444613

3552546833รวม

ณ 24  /9/2566

การกระจายตัว 
จังหวัดที่ยังไมมีหนวยบริการ

1. แมฮองสอน

2. สุโขทัย

3. ตาก

4. สิงหบุรี

5. นครนายก

6. เพชรบุรี

7. สมุทรสาคร

8. สมุทรสงคราม

9. จันทบุรี

10. ฉะเชงิเทรา

11. บึงกาฬ

12. หนองคาย

13. มุกดาหาร

14. ยโสธร

15. กระบี่

16. ชุมพร

17. พังงา

18. ระนอง

19. ภูเก็ต

20. ยะลา

21. สตูล

22. ตรัง

23. นราธิวาส



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

1.2 การสนบัสนุนผูป้ระกอบวิชาชีพการพยาบาลทีÉสนใจเปิดคลินิกการพยาบาล
และเขา้รว่มเป็นคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น เป็นเครือข่ายหน่วยบริการใน
ระบบหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาต ิ
       ณ วันทีÉ 27 มี.ค 2566 ทัÉวประเทศเปิดคลินิกการพยาบาลเพิÉมขึ Êน

      จาก 5,552 แห่งในปี 2562 เพิÉมขึ Êนเป็น 6,965 แห่ง (อยู่ใน กทม. 37 แห่ง)



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

1.3 การสนบัสนุนสถาบนัการศึกษาพยาบาลเพืÉอจดัตัÊงคลินิกและเขา้รว่มเป็น
เครือข่ายหน่วยบริการในระบบหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ
      ปี 2564 วิทยาลยัพยาบาลศาสตรอ์คัรราชกุมารี ราชวิทยาลยัจุฬาภรณ์
      ปี 2565 คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล
      ปี 2566 คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฎัลาํปาง
      ปี 2567 วิทยาลยัพยาบาลในสงักดัสถาบนัพระบรมราชชนกรอขึÊ น
                   ทะเบียนอีก 4 แห่ง และอยูร่ะหว่างการจดัตัÊงอีกหลายแห่ง
     



ผลงานจํานวนผลงานการใหบรกิารภาพรวม คน / ครั้ง  ต้ังแตเร่ิมดําเนินการ จนถึงปจจุบัน แยกรายเขตสุขภาพ

ณ 24  /9/2566

 จํานวนเงินจาย  จํานวนครั้ง จํานวนคน  เขตสุขภาพ 

    14,259,870       42,984 10,160 เขต 1 เชียงใหม 

         705,556        3,652 554 เขต 2 พิษณุโลก 

         518,458        2,069 505 เขต 3 นครสวรรค 

         417,540        1,000 263 เขต 4 สระบุรี 

    11,338,010       27,395 14,100 เขต 5 ราชบุรี 

    12,100,052       51,097 7988 เขต 6 ระยอง 

    19,302,410       45,007 13,783 เขต 7 ขอนแกน 

      2,618,380        6,227 2981 เขต 8 อุดรธานี 

    26,104,560       53,071 26,250 เขต 9 นครราชสมีา 

      6,650,982       15,705 8,686 เขต 10 อุบลราชธานี 

         406,390        1,671 414 เขต 11 สุราษฎรธานี 

          35,320           209 51 เขต 12 สงขลา 

      1,474,098        4,231 1,454 เขต 13 กรุงเทพมหานคร 

    95,931,626     254,318 87,189รวม



จํานวนผลงานการใหบริการภาพรวม คน / ครั้ง  ตั้งแตเริ่มดําเนินการ จนถึงปจจบุัน แยกตามรายบริการ 
เงนิจายครั้งคนกิจกรรมลาํดับ

  49,836,600      86,563      54,322  กลุมผูปวยท่ีเจ็บปวยดวยโรคเรื้อรังและไมสามารถควบคมุอาการได (6 ครั้ง) 1

  13,877,440      81,737      10,784  การทําแผลเปด/ติดเช้ือ 2

    7,803,200      24,404       3,365  การทําแผลเปดขนาดใหญ (>15 นาท)ี 3

  15,820,800      20,151      10,216  กลุมผูปวยท่ีเจ็บปวยเรื้อรังและมีการไรความสามารถเลก็นอย (8 ครั้ง) 4

    6,753,200      17,110      13,515  กลุมผูปวยท่ีสามารถรักษาใหหายขาดได (4 ครั้ง) 5

    1,103,760     13,808       3,897  การทําแผลแหง/แผลเยบ็ 6

       223,200       2,791       1,775  คาลางจมูก/ขาง 7

       154,400       1,931       1,078  การลางตา/ขาง (ผูปวยนอกและฉุกเฉิน) 8

       111,180       1,855          725  การพนยาขยายหลอดลม  (เฉพาะผูปวยนอกหรือฉุกเฉิน) 9

        34,050       1,135          616  การฉดียา IM  (ผูปวยนอกและฉุกเฉิน) 10

        72,900          734          729  บริการคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงและปจจัยเส่ียงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลอืด (1 ครั้ง) 11

        19,380          648            77  การฉดียาใตผวิหนงั (ผูปวยนอกและฉุกเฉิน) 12

        48,180          438          144  การสวนปสสาวะคาสาย 13

          9,030          301          103  การฉดียา IV  (ผูปวยนอกและฉุกเฉิน) 14

        12,550          251          122  เช็ดตา (ผูปวยนอกและฉุกเฉิน) 15

        19,280          242          100  การใสสายยางกระเพาะอาหาร 16

          1,876            67            35  สายสวนปสสาวะ ชนิดใชระยะยาว ชนิด 2 หาง 17

          5,850            65            34  ถุงเก็บนํ้าปสสาวะซ่ึงตอจากสายสวนระยะยาว ชนิดใบใหญ 18

          2,880            32            25  สายใหอาหารผานรูจมูกสูกระเพาะอาหาร (Nasogastric tube) ระยะสั้น 19

               -               3             3  การสวนปสสาวะทิ้ง 20

   95,909,756    254,266    101,665 รวม



เปาหมายป 67

23 จังหวดัที่ยังไมมีคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุน

จังหวัดท่ียังไมมีหนวยบริการ

1. แมฮองสอน        

2. สุโขทัย

3. ตาก

4. สิงหบุรี

5. นครนายก

6. เพชรบุรี

7. สมุทรสาคร

8. สมุทรสงคราม

9. จันทบุรี

10. ฉะเชิงเทรา

11. บึงกาฬ

จังหวัดท่ียังไมมีหนวยบริการ

12. หนองคาย

13. มกุดาหาร

14. ยโสธร

15. กระบี่

16. ชุมพร

17. พังงา

18. ระนอง

19. ภูเก็ต

20. ยะลา

21. สตูล

22. ตรัง

23. นราธิวาส
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การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

2. การบริหารจดัการคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น
      2.1 จดัทาํคู่มือการบริหารจดัการคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น เพืÉอให้
คลินิกมีการดาํเนินงานเป็นไปตามมาตรฐาน มีความรูค้วามเขา้ใจในเรืÉองทีÉ
เกีÉยวขอ้ง เนืÊ อหาประกอบดว้ย  
       กฏหมายทีÉควรรูใ้นการเป็นผูป้ระกอบการคลินิกการพยาบาล

   กฏหมายทีÉเกีÉยวขอ้งกบัคลิกการพยาบาล
       การเปิดคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่นตอ้งทาํอยา่งไร
       ขอบเขตการบริการและวิธีการเบิกจา่ยค่าชดเชยค่าบริการ
       แบบบนัทึกการใหบ้ริการผูป่้วย
         



กฎหมายที่ควรรูในการ

เปนผูประกอบการ

คลินิกการพยาบาล

คลินิกการพยาบาล

และการผดุงครรภ

กับกฎหมาย

ที่เกี่ยวของ

การเปดคลินิกพยาบาล

ชุมชนอบอุน

ตองทําอยางไร

ขอบเขตการบริการ

ของคลินิกพยาบาล

ชุมชนอบอุน

วิธีการเบิกจาย

คาชดเชย

คาบริการ

แบบบันทึกการให

บริการผูรับบริการ

สวนที่ 1 สวนที่ 2  สวนที่ 3 

สวนที่ 4 สวนที่ 5

การบริหารจัดการคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุน



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

2.2 จดัทาํแนวทางการใหบ้ริการพยาบาลทีÉมีรูปแบบการนาํไปใชท้ีÉ
สะดวก เขา้ใจง่าย โดยการใช ้QR CODE ซึÉงจะทาํใหค้ลินิกมีความรู้
เข ้าใจและปฏิบัติตามมาตรฐานการพยาบาล  และขัÊนตอนการ
บริการ เช่น เรืÉองการเยีÉยมบา้น และการรกัษาโรคเบืÊ องตน้  รวมทัÊง
เอกสารการเบิกจา่ย วิธีการเบิกจา่ย โดยไดป้ระชาสมัพนัธไ์ปยงักลุ่ม 
LINE ของสมาชิกกลุ่มตา่งๆ และ WEBSITE สภาการพยาบาล





การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

3. การพฒันาคุณภาพการพยาบาลใหมี้มาตรฐานวิชาชีพ
3.1 จดัทาํ CNPG เป็นแนวปฏิบตักิารบริการในการเยีÉยมบา้นใน 4 กลุม่เป้าหมาย 

ไดแ้ก่ ผูป่้วยหลงัผ่าตดั ผูป่้วยเรืÊ อรงัทีÉไดร้บัการวินิจฉยัและการรกัษาแลว้แตไ่ม่
สามารถควบคุมภาวะของโรคไดต้ามเกณฑ ์ผูป่้วยโรคเรืÊ อรงัและไรค้วามสามารถ 
และผูป่้วยทีÉไดร้บัการดแูลรกัษาแบบประคบัประคองหรืออยูใ่นระยะทา้ยของชีวิต

     3.2 จดัทาํ CNPG เป็นแนวปฏิบตักิารรกัษาโรคเบืÊ องตน้ 

     3.3 จดัประชุมผูป้ระกอบการคลินิกเป็นระยะอยา่งตอ่เนืÉอง เพิÉอทาํความเขา้ใจใน
เรืÉองการทาํแผล กฎหมายตา่ง ๆ การเยีÉยมบา้น การรกัษาโรคเบืÊ องตน้ และรบัฟัง
อปุสรรคขอ้ตดิขดัตา่งๆ เพืÉอนาํมาแกไ้ข



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

3.4 จดัทาํแบบฟอรม์การบนัทึกเวชระเบียน และแบบฟอรม์การใหบ้รกิาร
ทัÊงการพยาบาลพืÊ นฐาน การทาํแผล,การเยีÉยมบา้น,การรกัษาโรคเบืÊ องตน้)
รายละเอียดอยูใ่นคู่มือบริหารจดัการคลินิก 

3.5 ปรบัปรุงขอ้กาํหนดการรกัษาโรคเบืÊ องตน้ โดยมีการประกาศกาํหนดรายการยา

สาํหรบัพยาบาลวิชาชีพและพยาบาลเวชปฏิบติั พ.ศ.2565  และขณะนีÊ ปรบัปรุงคู่มือการรกัษา
โรคเบืÊ องตน้ ซึÉงอยูร่ะหว่างดาํเนินการ

3.6 สนับสนุนใหส้ถาบนัการศึกษาจดัการอบรมหลกัสูตรเวชปฏิบตั ิ
(การรกัษาโรคเบืÊ องตน้) 16 สปัดาห์



เวชระเบียนทีÉคลินิกพยาบาลไดน้าํไปใชแ้ละตวัอยา่งการบนัทึก 
เรืÉอง การทาํแผล

 



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

4. การเยีÉยมติดตาม ประเมินผล และการรบัฟังปัญหา ขอ้ขดัขอ้ง
ตา่งๆ อยา่งตอ่เนืÉอง 
    ปี 2562–2563 สปสช ร่วมกับสภาการพยาบาลเยีÉยมตดิตามคลินิกในเขต
กรุงเทพมหานครจาํนวน 6 คลินิกพบว่าประชาชนทีÉรบับริการมีความพึงพอใจใน
ระดบัมากทีÉสุด สะดวกใกลบ้า้น รบับริการนอกเวลาราชการได ้
    สภาการพยาบาลไดจ้ดัทาํวิดิทศันป์ระชาสมัพนัธค์ลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น
และไดน้าํเสนอในการประชุมเวทีตา่งๆ  



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

ปี 2564–2565 ติดตามประเมินผลคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น  33 แห่ง โดยใช้
แบบสอบถาม ในพืÊ นทีÉนาํร่อง 5 เขตสุขภาพ คือ เขต 1, เขต4 , เขต6, เขต9 ,และ 

เขต 11   พบว่าอตัราค่าชดเชยค่าบริการบางรายการนอ้ยกว่าตน้ทุน เช่น การทาํ
แผลผูป่้วยติดเตยีง
   ขอ้เสนอแนะตา่งๆจากการติดตามประเมินผล สปสช. ไดน้าํไปเพิÉมการบริการและ
อตัราค่าชดเชยในปีตอ่ไป



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

ปี 2566  สปสช.รว่มกบั สภาการพยาบาลรว่มเยีÉยมคลินิกพยาบาลใน
จงัหวดัชลบุรี สระแกว้ บุรีรมัย ์เชียงราย กาญจนบุรี จาํนวน 21 คลินิก
   ผลการเยีÉยมคลินิกพบว่าการปฏิบตัเิรืÉองมีการเบิกจา่ยยงัมีปัญหา การไม่
เขา้ใจขอ้กาํหนดในการเยีÉยมบา้น และปัญหาอืÉน ๆ ทาํใหส้ภาการพยาบาล
ไดน้าํประเด็นปัญหาทีÉพบมาพฒันาเพืÉอใหค้ลินิกสามารถดาํเนินการเป็นไป
ตามมาตรฐานทีÉสภาวิชาชีพกาํหนด 



การสนบัสนุนการดาํเนินงานคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น

ปี 2567 จากคาํแถลงนโยบายของรัฐบาลดา้นสาธารณสุขทีÉสาํคัญประเด็นหนึÉง คือ การ
ยกระดบั 30 บาทพลสั (Quick Win) เพืÉอใหป้ระชาชนไดร้บับริการทีÉมีคุณภาพ ทั Éวถึง และ
สะดวกมากขึÊ น โดยมี สปสช. เป็นองคก์รสนับสนุนการขบัเคลืÉอนนโยบายดงักล่าว โดยเฉพาะ
ประเด็นเรืÉองการตอ่ยอดนโยบาย “บริการปฐมภมิูไปทีÉไหนก็ได”้ ซึÉงจะมีการดาํเนินโครงการนาํ
ร่องใน ๔ จงัหวดั คือ จงัหวดัแพร่ เพชรบุรี รอ้ยเอ็ด และนราธิวาส 

สภาการพยาบาลจึงปรบัแผนเพืÉอตอบสนองภารกิจของ สปสช ในการดาํเนินการใหเ้ป็นไป
ตามเป้าหมายทีÉกาํหนด โดยการจดัประชุมชีÊ แจงคลินิกพยาบาลทีÉมีอยู่แลว้ทัÊงหมดในแต่ละ
จงัหวดันาํร่องทัÊง 4 จงัหวดั เพืÉอชกัชวนใหเ้ขา้มาเป็นหน่วยบริการในระบบหลกัประกนัสุขภาพ
แห่งชาติ โดยกาํหนดแผนดาํเนินการใหค้รบทัÊง 4 จงัหวดัภายในเดือนธนัวาคม 2566





การดําเนินงานเพ่ือสรางความยั่งยืนของระบบบริการ

โดย ภก.คณิตศักด์ิ จันทราพิพัฒน ผูอํานวยการฝายสนับสนุนการเขาถึงบริการปฐมภูมิ และการสรางเสริมสขุภาพปองกันโรค



กรอบแนวคิดการจัดเครือขายระบบบริการปฐมภูมิ

หนวยบริการปฐมภมูิ
PCC

หนวยบริการประจําหนวยบริการท่ีรับ
การสงตอทั่วไป

หนวยบริการปฐมภูมิ
รพ.สต.

หนวยบริการรวมใหบริการเภสชักรรม
(รานขายยา ขย.1)

หนวยบริการรวมใหบริการฟนฟู
(ศนูยบริการคนพิการ)

หนวยบริการรวมใหบริการ
กายภาพบําบัดหนวยบริการรวมใหบริการ

แพทยแผนไทย
หนวยบริการรวมใหบริการ

ทนัตกรรม

หนวยบริการรวมใหบริการ
การพยาบาล

หนวยบริการรวมใหบริการ
เวชกรรม

สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ

องคกรปกครองสวนทองถิ่น

ประชาชนเขาถึงบรกิาร

ที่มคีุณภาพมาตรฐาน

หนวยบริการรวมใหบริการ PP

หนวยบริการที่รับการสงตอ
เฉพาะดาน Lab

อยูในเครือขายหนวยบริการ หรือสายบังคับบัญชา

ความเช่ือมโยงบริการ 31

Telemedicine / Telehealth



 หนวยบริการ

ในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

สถานบริการ ตาม ม. 3

สํานักงานตรวจประเมินตามเกณฑที่กําหนด

แสดงความจํานงเขารวมใหบริการ • สถานบริการประเมินตนเอง ตามแนวทางท่ี สปสช.กําหนด

- ผานรับรองคุณภาพมาตรฐานจากหนวยงานท่ีมีอํานาจ

หนาที่ในการรับรอง/หนวยงานท่ีกํากับดูแล

- ประกาศเกณฑการตรวจประเมินเพื่อข้ึนทะเบียนเปน          

หนวยบริการ

1. ปฏิบัตหินาที่หนวยบริการตาม ม.45
2. มีสิทธิรับคาใชจายตาม ม.46 
3. ผูใหบริการที่ไดความคุมครองกรณีไดรับ
        ความเสียหายจากการใหบริการ

การกํากับมาตรฐาน
หนวยบริการ และ

คุมครองสิทธิประชาชน
ตาม ม.50 ม. 57 –ม. 60 , ม.41 

การขึ้นทะเบียนหนวยบริการในระบบหลกัประกันสุขภาพแหงชาติ

• สถานบริการสาธารณสุขของรัฐ สภากาชาดไทย          

• สถานพยาบาลตาม พรบ.สถานพยาบาล
• สถานบริการอ่ืนที่คณะกรรมการกําหนดเพิ่มเติม
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บทบาทหนาท่ี คลินิกการพยาบาลฯ ที่เขารวมเปนหนวยบริการ

1. ใหบริการตามมาตรฐานวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ และตามกฎหมายวาดวยสถานพยาบาล 

2. มีหนาที่ (ตามมาตรา 45*) ดังตอไปน้ี
(1) ใหบริการสาธารณสุข รวมทั้งการใชวัคซีน ยา เวชภัณฑ อุปกรณท่ีไดมาตรฐานและมีคุณภาพ โดยใหความเสมอภาคและอํานวยความ

สะดวกในการใหบริการสาธารณสุขที่จําเปน ตลอดจนเคารพในสิทธิสวนบุคคล ในศักดิ์ศรีความเปนมนุษยและความเชื่อทางศาสนา
(2) ใหขอมูลการบริการสาธารณสุขของผูรับบริการตามที่ผูรับบริการรองขอและตามประกาศที่มีการกําหนดเกี่ยวกับสิทธิผูปวยและ   

ผูรับบรกิารโดยไมบิดเบือน
(3) ใหขอมูลที่เกี่ยวกับช่ือ แพทย เจาหนาที่สาธารณสุข หรือผูรับผิดชอบในการดูแลอยางตอเน่ืองทางดานสุขภาพและสังคมแกญาติหรือผูที่

ใกลชิดกับผูรับบรกิารอยางเพียงพอ
(4) รักษาความลับของผูรับบรกิารจากการปฏิบัติหนาที่ตาม (1) และ (2) อยางเครงครัด เวนแตเปนการเปดเผยตอเจาหนาที่ของรฐัซ่ึงปฏิบัติ

หนาที่ตามกฎหมาย
(5) จัดทําระบบขอมูลการใหบริการสาธารณสุข เพื่อสะดวกตอการตรวจสอบคุณภาพและบริการ รวมท้ังการขอรับคาใชจายเพื่อบริการ

สาธารณสุข

*พรบ.หลักประกันสุขภาพ พ.ศ.254528/08/65



จุดเนนการดําเนินงานเพ่ือสรางความยั่งยืนของระบบบริการ

1

4

3

2

ใหบริการตามมาตรฐานวิชาชีพ  

กรณพีบความเสี่ยงหรือผูปวยมีอาการปวยรุนแรงข้ึน ใหคําแนะนําผูปวยไปรักษาตามสิทธิ หรือ

สงตอเพ่ือรับการดูแลรักษาตามระบบ

สงขอมูลเบิก-จาย ถูกตองและครบถวนตามการใหบริการจริง 

มีความพรอมของหลักฐานการใหบรกิารเพ่ือรองรับการตรวจสอบ



การกํากับ ติดตาม และประเมินผล

35

 ประสานการดําเนินงาน กับ หนวยบรกิารแมขายในพ้ืนที่ 

 พัฒนาศักยภาพและกํากับติดตาม โดย สภาการพยาบาล/องคกรวิชาชีพที่เก่ียวของ

การบรหิารจดัการและกํากับคุณภาพบรกิาร โดย สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติเขต 
สํานกังานสาธารณสุขจังหวดั และกลไกอนุกรรมการที่เก่ียวของในระดับพ้ืนท่ี

จะมีการศึกษาเพ่ือประเมินผลโดยองคกรภายนอก ควบคูการดําเนินงาน เพ่ือจัดทําขอเสนอใน
ระยะตอไป

11



สถานการณ และผลการใหบริการ ปงบประมาณ 2566
โดย  คุณปยพร ปยะจันทร ผูเชี่ยวชาญพิเศษ ฝายสนับสนนุการเขาถงึบริการปฐมภูมิ และการสรางเสริมสุขภาพปองกนัโรค สปสช.



นํารองใน เขต 13 จํานวน 
หนวยบริการที่เขารวม 

6 แหง

ใหบริการ OP PP  

เพ่ิมพ้ืนที่นํารอง ในเขต 
1 , 4 , 6 ,9 และ 11 

จํานวน หนวยบริการท่ี
เขารวม 28 แหง

ใหบริการ OP PP 

ขยายหนวยบริการ

ใหครอบคลุมในจังหวัด

จํานวน หนวยบริการท่ี
เขารวม 355 แหง

เพ่ิม บริการ PP 

  การดําเนินงานที่ผานมา 

2563 2564 2565 2566

ขยายหนวยบริการ

ใหครอบคลุมใน

ทุกสปสช.เขต 

จํานวน หนวยบริการที่

เขารวม 101 แหง
ใหบริการ OP PP 



รวม ป 67 ป 66 ป 65ป 64สปสช.เขต

7418371271

1354402

1637603

1773614

321314505

31515656

12467471007

432220108

1163464999

8653312010

21763511

4220012

17344613

5942392546833รวม

ณ 14/11/2566

การกระจายตัว 

จงัหวัดท่ียังไมมีหนวยบริการ

1. แมฮองสอน

2. สุโขทัย

3. ตาก

4. สิงหบุรี

5. นครนายก

6. สมุทรสาคร

7. สมุทรสงคราม

8. ฉะเชิงเทรา

9. มุกดาหาร

10. พังงา

11. ระนอง

12. ภูเก็ต

13. ยะลา

14. ตรงั

จํานวนหนวยบริการแยกรายป/รายเขต 



เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 เขต 13

จํานวนที่ขึ้นทะเบียน 56 8 13 10 19 26 57 21 82 33 14 2 14 355

จํานวนที่เบิกจาย 44 6 10 4 17 17 48 17 67 30 9 1 11 276

% เบิกจาย 79% 75% 77% 40% 89% 65% 84% 81% 82% 91% 64% 50% 79% 78%

79%
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จํานวนที่ขึ้นทะเบียน จํานวนที่เบิกจาย % เบิกจาย

จํานวนหนวยบริการที่ขึ้นทะเบียน/ที่ใหบริการแยกรายเขตเทียบกับเปาหมายที่กําหนด

30 กนัยายน 66





2.1  จํานวนผลงานการใหบริการภาพรวม ต้ังแตเริ่มดาํเนนิการ จนถึงปจจุบัน แยกรายป รายเขต   

ขอมูล ณ 26 ต ค 66

 รวม  ปงบประมาณ 2566 ปงบประมาณ 2565  ปงบประมาณ 2564  

 จํานวนเงิน  จํานวนครั้ง  จํานวนคน  จํานวนเงิน  จํานวนครั้ง  จํานวนคน  จํานวนเงิน  จํานวนครั้ง  จํานวนคน  จํานวนเงิน  จํานวนครั้ง  จํานวนคน  สปสช. เขต 

 14,745,600.0    45,138.0  12,188.0    12,373,550.0      38,415.0      9,219.0      2,304,710.0      6,398.0      2,920.0    67,340.0     325.0       49.0   เขต 1   

      745,546.0      3,731.0      599.0        698,016.0       3,398.0        540.0          47,530.0        333.0          59.0             -              -              -      เขต 2  

      542,836.0      2,217.0      639.0        433,106.0       1,960.0        474.0        109,730.0        257.0        165.0             -              -              -      เขต 3  

      420,860.0      1,007.0      303.0        365,380.0          804.0        243.0          55,480.0        203.0          60.0             -              -              -      เขต 4  

 11,979,286.0    29,312.0  15,305.0    11,443,416.0      28,239.0    14,598.0        535,870.0      1,073.0        707.0             -              -              -      เขต 5  

 12,554,650.0    53,164.0    9,637.0    10,974,300.0      45,614.0      7,998.0      1,580,350.0      7,550.0      1,639.0             -              -              -      เขต 6  

 20,475,378.0    47,273.0  14,863.0    19,937,228.0      45,903.0    14,124.0        538,150.0      1,370.0        739.0             -              -              -      เขต 7  

   2,875,340.0      6,861.0    3,179.0      2,875,340.0       6,861.0      3,179.0                   -                -                -                -              -              -      เขต 8  

 27,177,658.0    55,245.0  32,051.0    22,209,918.0      44,173.0    24,137.0      4,967,740.0    11,072.0      7,914.0             -              -              -      เขต 9  

   6,569,732.0    15,752.0    8,627.0      6,569,732.0      15,752.0      8,627.0                   -                -                -                -              -              -      เขต 10  

      448,640.0      1,886.0      483.0        421,230.0       1,752.0        428.0          27,410.0        134.0          55.0             -              -              -      เขต 11  

       35,310.0        210.0        49.0          35,310.0          210.0          49.0                   -                -                -                -              -              -      เขต 12  

   1,485,718.0      3,771.0    1,485.0      1,455,078.0       3,595.0      1,439.0          30,640.0        176.0          46.0             -              -              -      เขต 13  

 99,989,214.0  265,567.0  99,359.0    89,791,604.0    236,676.0    85,055.0    10,197,610.0    28,566.0    14,304.0    67,340.0     325.0       49.0   รวม  



 จํานวนผลงานการใหบริการภาพรวม ตั้งแตเริ่มดําเนินการ จนถึงปจจุบัน แยกรายป รายบริการ   
 รวม  ปงบประมาณ 2566  ปงบประมาณ 2565  ปงบประมาณ 2564  กจิกรรม  

ลําดับ  จํานวนเงิน  จํานวน ครั้ง   จํานวน คน  จํานวนเงิน  จาํนวน ครั้ง   จํานวน คน  จาํนวนเงิน  จํานวน ครั้ง   จาํนวน คน  จาํนวนเงิน  จํานวน ครั้ง   จาํนวน คน 

   52,447,800        91,329      58,662      49,094,400        85,740      53,783 3,353,4005,5894,879           -            -            -   

 กลุมผูปวยที่เจ็บปวยดวยโรคเรื้อรังและไมสามารถควบคุมอาการได 

(6 ครั้ง) 1

14,656,55086,47512099     12,477,490        73,657      10,548 2,163,42012,7261,54115,6409210 การทําแผลเปด/ติดเช้ือ 2

8,299,20026,1083630       7,444,480        23,437        3,406 810,2402,53221944,4801395 การทําแผลเปดขนาดใหญ (>15 นาที) 3

   16,138,400        20,567      11,337      13,526,400        17,302        9,396 2,612,0003,2651,941           -            -            -    กลุมผูปวยที่เจ็บปวยเรื้อรังและมีการไรความสามารถเลก็นอย (8 ครั้ง) 4

6,670,00016,91014319       5,397,200        13,728      11,395 1,272,0003,1802,92380021 กลุมผูปวยที่สามารถรักษาใหหายขาดได (4 ครั้ง) 5

1,204,88015,1204255       1,092,640        13,717        3,883 109,7601,3723682,480314 การทําแผลแหง/แผลเย็บ 6

       128,520          2,145          793          126,720          2,115          776 1,8003017           -            -            -    การพนยาขยายหลอดลม  (เฉพาะผูปวยนอกหรือฉุกเฉิน) 7

38,0101,270722           34,530          1,154          661 2,6708955810276 การฉีดยา IM  (ผูปวยนอกและฉกุเฉนิ) 8

         20,490            686           92            17,520            587            75 2,9709917           -            -            -    การฉีดยาใตผิวหนัง (ผูปวยนอกและฉุกเฉิน) 9

49,610451168           29,040            264          118 17,600160442,970276 การสวนปสสาวะคาสาย 10

         10,710            358          137             9,780            327          123 9303114           -            -            -    การฉีดยา IV  (ผูปวยนอกและฉุกเฉิน) 11

20,080251113           13,840            173            88 5,680712456071 การใสสายยางกระเพาะอาหาร 12

       239,360         2,993       1,908          239,360          2,993        1,908          -            -            -            -            -            -   คาลางจมูก/ขาง13

         13,850            279          132            13,850            279          132          -            -            -            -            -            -   เชด็ตา (ผูปวยนอกและฉกุเฉิน)14

          2,044             73           36             2,044              73            36          -            -            -            -            -            -   สายสวนปสสาวะ ชนิดใชระยะยาว ชนดิ 2 หาง15

          6,390             71           35             6,390              71            35          -            -            -            -            -            -   ถุงเก็บน้ําปสสาวะซ่ึงตอจากสายสวนระยะยาว ชนิดใบใหญ16

          3,600             40           29             3,600              40            29          -            -            -            -            -            -   สายใหอาหารผานรูจมูกสูกระเพาะอาหาร (Nasogastric tube) ระยะสั้น17

              -                -              -               -            -            -            -            -            -   การลางตา/ขาง (ผูปวยนอกและฉุกเฉิน)18

   99,949,494      265,126    108,467      89,529,284      235,657      96,392 10,352,47029,14412,04267,74032533  รวม 



แนวทางการดําเนินงานหนวยบริการที่รับการสงตอเฉพาะดาน

การพยาบาลและผดุงครรภในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ

ปงบประมาณ 2567

คุณกนษิฐา  ศรีวงษา ฝายสนับสนุนการเขาถึงบริการปฐมภูมิ และการสรางเสริมสุขภาพปองกันโรค สปสช.



3.คาบริการการพยาบาล ตามขอบเขตวิชาชีพ2. คาบริการการรักษาโรคเบ้ืองตน ตามขอบเขตวชิาชีพ1. คาบริการสรางเสริมสุขภาพและปองกันโรคสําหรบั

บรกิารที่จายตามรายการบริการ (Fee schedule)  

รายการบริการ

1. เพ่ิมชองทางและความสะดวกในการเขารับบรกิารสรางเสริมสุขภาพและปองกันโรคสําหรับคนไทยกลุมวัยทํางาน

2. เพ่ือเพ่ิมการเขาถึงบริการสุขภาพปฐมภูม ิที่มคีุณภาพมาตรฐานใหแกประชาชน

3. เพ่ือลดความแออัดของโรงพยาบาล

วัตถุประสงค

1.การพยาบาลพื้นฐาน 

2.การดูแลสุขภาพผูปวยตอเนื่องท่ีบาน 

3.การบริหารยาตามแผนการรักษาของแพทย

4.จายเวชภัณฑที่เก่ียวของกับกิจกรรมบริการท่ีให

ขอบเขตการใหบริการตามขอบังคับสภาการพยาบาล   

วาดวยขอจํากัดและเง่ือนไขในการประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ พ.ศ. 2564

1. บรกิาร ANC ที่แพทยวินิจฉัยแลวไมใชครรภเส่ียง

2. บรกิารจายยาเมด็คุมกําเนดิ

3. บรกิารถุงยางอนามัย 

4. บรกิารทดสอบการต้ังครรภ

5. บรกิารยาเม็ดเสริมธาตเุหลก็และกรดโฟลิค ใน

หญิงไทยวัยเจริญพันธุ อายุ 13-45 ป

6. บรกิารตรวจหลังคลอด และบริการปองกันการขาด

ไอโอดีน ธาตุเหล็ก กรดโฟลกิ 

7. บรกิารคัดกรองและประเมินปจจัยเส่ียงตอสุขภาพ

กาย/สุขภาพจิต

ขอบเขตบริการ/

กิจกรรมบริการ

ประชาชนไทยสิทธิ์ UCประชาชนไทยสิทธิ์ UCประชนชนไทยทกุสิทธิ์ อายุ 15-59 ปกลุมเปาหมาย

1. เปนสถานบริการสาธารณสุขขอรัฐ ของเอกชน หรอืของสภากาชาดไทย ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑการตรวจประเมนิฯ 

2. มีพยาบาลวิชาชีพปฏิบตัิงานตลอดเวลาที่เปดใหบริการ อยางนอย 1 คน และเปดใหบริการโดยแสดงวันเวลาในการใหบริการ

3. มีความพรอมและสมคัรใจเขารวมเปนหนวยบริการสงตอเฉพาะดานการพยาบาลและผดุงครรภ 

คุณสมบัติหนวย

บริการ

PHCแหลงงบประมาณ 

E-claimAMEDKTBโปรแกรมบันทึก

กรอบการดําเนินงานของหนวยบริการที่รับสงตอเฉพาะดานการพยาบาลและการผดุงครรภปงบประมาณ 2567 บริการเดมิตามประกาศฯป 2566



1. คาบริการสรางเสริมสุขภาพและปองกันโรคสําหรับบริการที่จายตามรายการบริการ (Fee schedule)  
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อัตราการจายเงื่อนไขการรับบริการกิจกรรมบรกิาร

จายแบบเหมาจายในอัตรา 360 บาท/ครั้ง• หญิงไทยต้ังครรภ  สําหรับครั้งที่ 2 เปนตนไป 

ในกรณีที่แพทยวินิจฉัยแลวไมใชครรภเส่ียง
1.บริการ ANC  (ยกเวน ANC ครั้งแรก)

กิจกรรมบริการ

1. ซักประวัติ

2.  ตรวจรางกาย

     -  วัดสัญญาณชีพ: ชีพจร ความดันโลหิต

     -  ช่ังนํ้าหนัก สวนสูง คํานวณดัชนีมวลกาย

     -  ตรวจสขุภาพชองปาก ขัดและทําความสะอาดฟน

     -  ตรวจวัดความสูงยอดมดลูก ฟงเสียงหัวใจทารก

3.  ตรวจคัดกรองภาวะซึมเศรา

4.  ตรวจคัดกรองการสูบบุหร่ี/ด่ืมสุรา/ใชสารเสพติด

5. ประเมินความเสี่ยงของการต้ังครรภ (Classifying form)

6. ตรวจหาโปรตีนในปสสาวะ urine dipstick test

7.  ใหยา Triferdine (ยาวติามนิเสริมเหล็ก elemental 60 mg/โฟลิค 400 ไมโครกรมั/

ไอโอดิน 150 ไมโครกรัม)

8.  ใหคําแนะนํา

9.  บันทึกสมุดอนามัยมารดา

10.สงตอหนวยบริการประจําเพ่ือใหหญงิต้ังครรภไดรบัการดูแลใหครอบคลมุ
ตามมาตรฐาน หรือกรณีพบความเสี่ยง



1. คาบริการสรางเสรมิสุขภาพและปองกนัโรคสําหรับบริการท่ีจายตามรายการบริการ (Fee schedule)  

46

อัตราการจายเง่ือนไขการรับบริการกิจกรรมบริการ

   จายเหมาจายในอัตรา 40 บาท/แผง สําหรับยา

เม็ดคุมกําเนิดชนิดฮอรโมน รวม (Combined 

Oral Contraceptive – COC) ที่ใหแกหญิง

ปกติทั่วไป

• หญิงไทย วัยเจริญพันธุ  

• ชายมารับแทนไดใชบัตร ประชาชนของ

หญิง

2. บริการยาเม็ดคุมกําเนิดและบริการใหคําปรึกษา 

• ใหบริการครั้งละไมเกิน 3 แผง และไมเกิน 13 แผง/คน/ป 

• ใหคําปรกึษาในการคุมกาํเนิดการวางแผนครอบครัว การใชยาและผลขางเคยีง

เหมาจายชิ้นละไมเกิน 1 บาท จายไมเกิน 10 บาท/

ครั้ง

• ชาย - หญิง วัยเจริญพันธุ3. บริการจายถุงยางอนามัยและบริการใหคําปรึกษา

• สปสช.สนับสนุนเปนถุงยางอนามัยใหกับรานยาตามการบันทึกขอมูลใหบริการจริง ผานเครือขาย

หนวยบริการดานยาและเวชภัณฑ

• รานยาใหบริการถุงยางอนามัยคร้ังละไมเกิน 10 ชิ้น/คน ไมเกิน 365 ชิ้น/คน/ป พรอมบริการให

คําปรึกษา

เหมาจาย 75 บาทตอคร้ัง จายไมเกิน 4 ครั้ง/คน/ป• หญิงไทยที่สงสยัต้ังครรภ (อาการแพทอง) 

หรือประจําเดือนไมมาตามกําหนด 

(ประจําเดอืนขาด) 

4. บริการชุดทดสอบการตั้งครรภดวยตัวเอง

• ใหบริการชดุทดสอบการต้ังครรภดวยตัวเอง จายไมเกิน 4 คร้ัง/คน/ป

เหมาจาย 80 บาท/ครั้ง• หญิงไทยอายุ 13-45 ป5 บรกิารยาเม็ดเสริมธาตเุหลก็และกรดโฟลิค

• ใหบริการยาเม็ดเสริมธาตเุหล็กและกรดโฟลิค (52 เม็ด) คนละ 1 คร้ัง/ป

1. คาบริการตรวจหลังคลอด จายใหไมเกิน 2 

ครั้ง จายแบบเหมาจายในอัตรา 120 บาท ตอ

ครั้งหลังคลอด

2. คายา Triferdine ครั้งละ 90 เมด็ โดย

จายยา ครั้งละ 3 เดือน ไมเกิน 2 ครั้ง จายแบบ

เหมาจายในอัตรา 135 บาท ตอครั้งหลงัคลอด

หญิงหลงัคลอดคนไทย ทุกสิทธิการ

รักษาพยาบาล

6. บริการหญิงหลังคลอด

     1. บริการตรวจหลังคลอด ไมเกิน 2 คร้ัง ดังน้ี

         ครั้งที่ 1 ระหวางวันท่ี 8 – 15 นับถัดจากวันคลอด

         ครั้งที่ 2 ระหวางวันท่ี 16 – 42 นับถดัจากวันคลอด

    2. บริการปองกันการขาดไอโอดีน ธาตุเหล็กและกรดโฟลิก(Triferdine) 

         ยาวิตามินเสรมิเหล็ก elemental 60 mg/โฟลคิ 400 ไมโครกรัม



อัตราการจายกิจกรรมบริการเงื่อนไขการรับบริการขอบเขตบริการ

เหมาจาย 100 บ/คร้ัง/คน/ป 1. ใหบริการครบทกุรายการดังน้ี

    1.1 ประเมินดัชนีมวลกาย (ช่ังน้ําหนัก วัดสวนสูง) และรอบเอว

    1.2 ตรวจวัดความดันโลหิต 

1.3 คัดกรองความเสี่ยงจากการสูบบุหร่ี ด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและการเสพสารเสพตดิ

1.4 ประเมินภาวะเครียด-ซึมเศรา 

1.5 ใหคําปรกึษาและแนะนําปรับเปลี่ยนพฤติกรรมรายบุคคล หากเปนกลุมเสี่ยงใหประสาน

สงตอหรอืนัดพบแพทยเพ่ือวินิจฉัยสั่งการรักษา หรือแนะนํารับบริการตามสิทธิ

อายุ 15-34 ป 7. บริการคัดกรอง

และประเมินปจจยั

เสี่ยงตอสุขภาพ

กาย/สุขภาพจิต

เหมาจาย 150 บ/คร้ัง/คน/ป2. ใหบริการครบทกุรายการดังน้ี

    2.1  ประเมินดัชนมีวลกาย (ช่ังนํ้าหนัก วัดสวนสูง) เสนรอบเอว

    2.2  ตรวจวัดความดันโลหิต 

    2.3  คัดกรองความเสี่ยงจากการสูบบุหรี่ ดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอลและการเสพสารเสพตดิ

    2.4  ประเมินภาวะเครยีด-ซึมเศรา

2.5  ตรวจประเมินความเสี่ยงตอการเกิดโรคเบาหวานและ หรือเจาะเลือดปลายน้ิวตรวจระดับ

น้ําตาล (FCG)

2.6 ตรวจประเมินความเส่ียงตอการเกิดโรคหัว ใจและหลอดเลือด

2.7 ใหคําปรกึษาและแนะนําปรับเปลี่ยนพฤติกรรมรายบุคคล หากเปนกลุมเสี่ยงใหประสานสง

ตอหรือนัดพบแพทยเพือ่วินิจฉยัส่ังการรักษา หรือแนะนํารับบริการตามสทิธ ิ

อายุ 35 - 59 ป

1. คาบริการสรางเสรมิสุขภาพและปองกันโรคสําหรับบริการท่ีจายตามรายการบริการ (Fee schedule) (ตอ) 



แนวทางการประเมินรายการประเมิน
แนวทางเวชปฏิบัติสําหรับโรคเบาหวาน 2560 (Clinical Practice Guideline for Diabetes 2017) สมาคมโรคเบาหวานแหงประเทศไทย 1. การประเมินดัชนีมวลกาย (การช่ังน้ําหนัก วัด

สวนสงู) และรอบเอว

แนวทางการรกัษาโรคความดันโลหิตสูงในเวชปฏิบัติทั่วไป พ.ศ. 2562 (2019 Thai Guidelines on The Treatment of Hypertension) 

สมาคมความดันโลหิตสูงแหงประเทศไทย

2. การตรวจวัดความดันโลหิต

แนวทางเวชปฏิบัติสําหรับโรคเบาหวาน 2560 (Clinical Practice Guideline for Diabetes 2017) สมาคมโรคเบาหวานแหงประเทศไทย 3. การประเมินความเสี่ยงตอการเกิดโรคเบาหวาน 

Thai CVD Risk พัฒนาโดยคณะแพทยศาสตรรามาธิบด ีม.มหิดล  ผานโปรแกรมThai CVD risk score URL  

https://www.rama.mahidol.ac.th/cardio_vascular_risk/thai_cv_risk_score/

4. การประเมินความเสี่ยงตอการเกิดโรคหวัใจ และ

หลอดเลือด

1.การประเมินความเส่ียงจากการสูบบุหรี่ ตามแบบประเมินระดับการเสพตดินิโคตินโดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลติภัณฑยาสูบ กรม

ควบคุมโรค สามารถเลือกใชแบบประเมิน ดังนี้

1) แบบประเมิน Heaviness of Smoking Index (HSI)

2) แบบประเมิน The Fagerstrom Test for Nicotine Dependence (FTND)

2. การประเมินความเสี่ยงตอด่ืมเครื่องดื่มแอลกอฮอล และสารเสพติด ตามแบบประเมิน ASSIST V3.1 ขององคการอนามัยโลก ค.ศ.2010 

พัฒนาเปนภาษาไทยโดย รศ.พญ.ดร.สาวติรี อัษณางคกรชัย และคณะ

5. การประเมินความเสี่ยงจากการสูบบุหรี ่ด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล และสารเสพตดิ

1. การประเมินความเครียด ตามแบบประเมินความเครียด (ST-5) โดยกรมสุขภาพจิต

2  การประเมินภาวะซึมเศราตามแบบคัดกรองของกรมสุขภาพจิต ดังน้ี

2.1) แบบคัดกรองภาวะซึมเศรา 2 คําถาม (2Q) 

          กรณีคะแนน 2Q  ≥ 1 ใหประเมิน 9Q และ 8Q ตอไป

2.2) แบบคัดกรองโรคซึมเศราดวย 9 คําถาม (9Q) 

กรณีคะแนน 9Q ≥ 7 ใหประเมินแนวโนมการฆาตัวตาย ดวย 8Q

2.3) แบบประเมินการฆาตัวตายดวย 8 คําถาม (8Q) 

6. การประเมินภาวะเครยีด-ซึมเศรา

แนวทางการคัดกรองและประเมินปจจัยเส่ียงตอสุขภาพกาย/สุขภาพจิต ตามบริการ PP  Fee schedule ปงบประมาณ 2566

ทั้งน้ี ใหหนวยบริการบันทึกผลในเวชระเบยีนหรือจัดทําฐานขอมลู หรือระบบทะเบียนในรูปแบบเอกสาร หรอืไฟลอิเล็กทรอนิกส และเก็บหลักฐานการประเมินรายบุคคลเพื่อการตรวจสอบ ณ หนวยบริการ



กระบวนการใหบริการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค

1. บริการ ANC ที่แพทยวินิจฉัยแลวไมใช

ครรภเสี่ยง

2. บริการจายยาเม็ดคุมกําเนิด

3. บริการถุงยางอนามยั 

4. บริการทดสอบการตั้งครรภ

5. บริการยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิค 

ในหญิงไทยวัยเจริญพันธุ อายุ 13-45 ป

6. บริการตรวจหลังคลอด และบริการปองกัน

การขาดไอโอดีน      ธาตุเหล็ก กรดโฟลิก 

7. บริการคัดกรองและประเมินปจจัยเสี่ยงตอ

สุขภาพกาย/สุขภาพจิต

พยาบาล ซักประวัติ และใหบรกิาร PP 

ในกลุมเปาหมาย และตามขอบเขตบริการ
ระบบยืนยันผูปวยและสิทธิการักษา 

(Authentication)
บันทึกขอมูลการใหบริการ

KTB

ปชช.ไทย ทุกสิทธ์ิ รับบริการ PP
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เง่ือนไขการรับบริการขอบเขตกิจกรรมบริการบริการ

• ผูปวยสทิธ ิUC

• เจ็บปวยดวยกลุมอาการ 32 กลุม ตามที่กําหนด 

• อัตราการจาย เหมาจาย 150 บาท / ครั้ง 

• ใหบริการรักษาโรคเบื้องตน (อางอิงตาม ขอบังคับสภา

การพยาบาล ฯ  พ.ศ. 2564 หมวด 3 การรักษาโรค

เบ้ืองตนและการใหภูมิคุมกันโรค  ขอ 10 ผูประกอบ

วิชาชีพการพยาบาล ชั้นหนึ่ง  ผูประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ ชั้นหน่ึง ใหกระทําการ

ประกอบวิชาชีพ  การพยาบาลตามขอกําหนดของสภา

การพยาบาลในการรักษาโรค เ บ้ืองตนและการให

ภูมิคุมกนัโรค 

• การใชยาตาม พรบ.ยา  พ.ศ. 2510   เปนยาสามัญ

ประจําบาน ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ยาสามัญ

ประจําบานแผนปจจบุัน (ฉบับที่ 1-9 )

• ประกาศสภาการพยาบาล เรื่องกําหนดรายการยาและ

สารวินิจฉัย สําหรับพยาบาลวิชาชีพและพยาบาลเวช

ปฏิบัติในการรักษาโรคเบ้ืองตน  พ.ศ. 2565

บริการการรกัษา

โรคเบ้ืองตน *** 

2. คาบริการการรักษาโรคเบ้ืองตน ตามขอบเขตวิชาชีพ



กระบวนการบริการรักษาโรคเบ้ืองตน ตามขอบเขตวิชาชีพ

อางอิง การใหบริการรักษาโรคเบื้องตน ตาม ขอบังคับสภาการพยาบาล ฯ  

พ.ศ. 2564 หมวด 3 การรักษาโรคเบ้ืองตนและการใหภูมิคุมกันโรค      

ขอ 10 ผูประกอบวิชาชีพการพยาบาล ชั้นหนึ่ง  ผูประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ ชั้นหน่ึง ใหกระทําการประกอบวิชาชีพ  การ

พยาบาลตามขอกําหนดของสภาการพยาบาลในการรักษาโรค เบื้องตน

และการใหภูมิคุมกันโรค

พยาบาล ซักประวัติ และใหบรกิาร ตามขอบเขตบริการระบบยืนยันผูปวยและสิทธิการักษา 

(Authentication)
บันทึกขอมูลการใหบรกิาร

ไขตัวรอน   ไขตัวรอน  ไขจับสั่น   ไอ  ปวดศีรษะ    ปวดเม่ือย         

ปวดหลัง   ปวดเอว   ปวดทอง  ทองผูก  ทองเดิน คลื่นไสอาเจียน     

การอักเสบตางๆ    โลหิตจาง  ดีซาน  โรคขาดอาหาร  อาหารเปนพิษ  

โรคพยาธิลําไส   โรคบิด  โรคไขหวัด  โรคหัด  โรคสุกใส โรคคางทูม  

โรคไอกรน  โรคผิวหนังเหน็บชา  ปวดฟน  เหงือกอักเสบ เจ็บตา  เจ็บหู  

• พรบ.ยา  พ.ศ. 2510   เปนยาสามัญประจําบาน ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ยาสามัญประจําบานแผน

ปจจุบัน (ฉบับที่ 1-9 )

• ประกาศสภาการพยาบาล เรื่องกําหนดรายการยาและสารวินิจฉัย สาํหรบัพยาบาลวิชาชีพและพยาบาลเวชปฏิบัติใน

การรักษาโรคเบื้องตน  พ.ศ. 2565



3.คาบริการการพยาบาล ตามขอบเขตวิชาชีพ

อัตราคาบริการเง่ือนไขการจายชดเชยกิจกรรมบริการขอบเขตการบริการ

- บริหารยาพน 60 บาท/วัน
- บริหารยาฉีด 30 บาท/วัน

เปนผูปวยสิทธิ UC1) ใหบริการตามแผนการรักษาของผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
2) ใหบริการตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ

1. การใหยาตามแผนการ
รักษาของผูประกอบวิชาชีพ
เวชกรรม

- ทาํแผลแหง/แผลเย็บ 80 บาท/วัน 
- ทาํแผลเปด/ติดเช้ือ 170 บาท/วัน
- ทาํแผลขนาดใหญ 320 บาท/วัน
- บริการใสสายยางใหอาหาร 80 บาท/วัน*
- บริการใหสายสวนปสสาวะ 110 บาท/วัน*

เปนผูปวยสิทธิ UC1) ใหบริการการพยาบาลพื้นฐานตามมาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ

2. การบริการพยาบาล
พื้นฐาน

400 - 800 บาท/ครั้ง ตามประเภทผูรับบรกิาร
ดังนี้
- กลุมผูปวยท่ีสามารถรักษาใหหายขาดได อัตรา 

400 บาท/คร้ัง 
- กลุมผูปวยโรคเร้ือรังที่ไมสามารถควบคุมอาการ

ได อัตรา 600 บาท/ครั้ง
- กลุมผูปวยโรคเร้ือรังและมีการไรความสามารถ

เล็กนอย อัตรา 800 บาท/คร้ัง

1) เปนผูปวยสิทธิ UC
2) ที่มีความจําเปนที่ตองไดรับ
การดูแลสุขภาพที่บาน ท้ังนี้อาจ
เปนผูปวยท่ีไดรับการสงตอมา
จากหนวยบริการอ่ืนหรือคนพบ
ผูปวยในชุมชน
3) หนวยบริการ 1 แหง ขอ
ชดเชยบริการไดไมเกิน 10 ราย/
วัน
4) ผูรับบริการ 1 คน ไดรับการ
ดูแลสุขภาพที่บานไมเกิน 1 คร้ัง/
วัน 

ใหบริการดูแลสุขภาพผูปวยท่ีบานตามมาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ 3 กลุม ดังนี้
1. กลุมผูปวยท่ีสามารถรักษาใหหายขาดได เชน หญิงตั้งครรภ

ที่มีภาวะเสี่ยง /หญิงหลังคลอดที่มีภาวะแทรกซอน /มารดา
หลังคลอดสงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแม โดยเย่ียมไมเกิน 4 
คร้ัง/ป อัตราการชดเชย 400 บาท/คร้ัง

2. กลุมผูปวยโรคเรื้อรังท่ีไมสามารถควบคุมอาการได เชน  
ผูปวยเบาหวานที่ควบคุมน้ําตาลไมได ที่มีปญหาในการปฏบิัติ
ตน โดยเยี่ยมไมเกิน 6 คร้ัง/ป อัตราการชดเชย 600 บาท/คร้ัง 

3. กลุมผูปวยโรคเรื้อรังและมกีารไรความสามารถเล็กนอย 
ไดแก ผูท่ีมีปญหา ในการทํากิจวัตรประจําวนั ตองพึ่งอุปกรณ
ทางการแพทย เชน NG tube หรือ ลางไตทางชองทอง  โดย
เยี่ยมไมเกิน 8 คร้ัง/ป อัตราการชดเชย 800 บาท/คร้ัง 

3. การบริการดูแลสุขภาพ
ผูปวยท่ีบาน

* ไมรวมคาอุปกรณ
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3.กลุมผูปวยโรคเรื้อรังและไรความสามารถ2.กลุมผูปวยโรคเรื้อรังที่ไมสามารถควบคุมอาการได1.กลุมผูปวยท่ีสามารถรักษาหายได 
- ใหการบริการและเนนฝกทักษะใหผูดูแลสามารถใหการดูแล

ผูรับบริการได 
- ใหบริการและเนนปรับเปล่ียนพฤติกรรมผูปวย- ใหบริการและคําแนะนํากบัตัวผูปวย 

กิจกรรมบรกิาร ดังน้ี

• Health Assessment (ประเมินความรู ความสามารถใน

การดูแลตนเองของผูรับบริการ ผูดูแลที่อยูอาศยั และ

สภาพแวดลอม) 

• ใหความรู ในเร่ืองโรคและการดูแลตนเอง 

• ใหการพยาบาล และฝกทกัษะในการดูแลตนเองใหกับ

ผูปวย

• ฝกทักษะใหผูดูแลสามารถใหการดูแลผูรับบริการได เชน 

NG tube feeding /การดูแลผูปวยที่คาสายสวนปสสาวะ 

• ใหการปรึกษาปญหาตาง ๆ ที่จะเปนอุปสรรคในการดูแล

ตนเอง

• กรณีพบความเส่ียง หรืออาการปวยรุนแรงขึ้น ใหสงตอ

หนวยบริการประจําเพื่อใหการดูแลตอเนื่อง

กิจกรรมบรกิาร ดังน้ี

• Health Assessment (ประเมินความรู 

ความสามารถในการดูแลตนเองของผูรับบริการ 

ผูดูแลท่ีอยูอาศัย และสภาพแวดลอม)

• ใหความรูในเร่ืองโรคและการดูแลตนเอง 

• ต้ังเปาหมายรวมกันกับผูรับบริการและผูดูแลในการ

ดูแลตนเอง

• ใหการพยาบาลและฝกทักษะในการดูแลตนเอง

ใหกับผูปวยและผูดูแล 

• ปรับเปล่ียนพฤติกกรรมใหเหมาะสมกับการ

เจ็บปวย  

• ใหการปรึกษาปญหาตาง ๆ ที่จะเปนอุปสรรคใน

การดูแลตนเอง 

• กรณีพบความเส่ียง หรืออาการปวยรุนแรงขึ้น ให

สงตอหนวยบริการประจําเพื่อใหการดูแลตอเนื่อง

กิจกรรมบรกิาร ดังน้ี

• Health Assessment (ประเมินความรู 

ความสามารถในการดูแลตนเองของผูรับบริการ 

ผูดแูลท่ีอยูอาศัย สภาพแวดลอม) 

• ใหความรูในเร่ืองโรคและการดูแลตนเอง เชน 

การวางแผนครอบครัวในหญิงหลงัคลอด การ

ปฏบิัติสําหรับผูปวยเบาหวาน

• ใหการพยาบาลและฝกทกัษะในการดูแลตนเอง

ใหกับผูปวยและผูดูแล เชน การเลี้ยงลกูดวยนม

แมอยางตอเนื่อง อยางนอย 6 เดือน   

• ใหการปรึกษาปญหาตาง ๆ ที่จะเปนอุปสรรคใน

การดูแลตนเอง

• กรณีพบความเส่ียง หรืออาการปวยรุนแรงขึ้น 

ใหสงตอหนวยบริการประจําเพื่อใหการดแูล

ตอเนื่อง

3.คาบริการการพยาบาล ตามขอบเขตวิชาชีพ (2)
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เง่ือนไขการรับบริการขอบเขตกิจกรรมบริการบริการ
ผูปวยสิทธิ UC  ใสอุปกรณ 

- สายยางใหอาหารผานรูจมูกสูกระเพาะอาหาร หรือ 

- ใสสายสวนปสสาวะ 

- เปลี่ยนถุงรองรับปสสาวะ 

ใหบริการจายเวชภัณฑแกผูปวยท่ีมีความจําเปน 

- NG tube

- Urine cath

- Urine bag 

4. จายเวชภัณฑท่ี

เก่ียวของกับกิจกรรม

บริการท่ีให

3.คาบริการการพยาบาล ตามขอบเขตวิชาชีพ (3)



กระบวนการใหบริการการพยาบาลพ้ืนฐานตามขอบเขตวิชาชีพ

1.การพยาบาลพ้ืนฐาน 

• ทําแผลแหง/แผลเยบ็

• ทําแผลเปด/ติดเชื้อ

• ทําแผลขนาดใหญ 

• บริการลางตา /บริการเช็ดตา /บริการลางจมูก 

• บริการใสสายยางใหอาหาร

• บริการใหสายสวนปสสาวะ

2.การบริหารยาตามแผนการรักษาของแพทย

• ยาพน 

• ยาฉีด

3.การดูแลสขุภาพผูปวยตอเน่ืองที่บาน 

• กลุมผูปวยที่สามารถรักษาใหหายขาดได โดยเย่ียมไมเกิน 4 

คร้ัง/ป

• กลุมผูปวยโรคเร้ือรังท่ีไมสามารถควบคุมอาการได โดยเย่ียม

ไมเกิน 6 คร้ัง/ป

• กลุมผูปวยโรคเร้ือรังและมกีารไรความสามารถเล็กนอย 

ไดแก ผูที่มีปญหา ในการทํากิจวัตรประจําวัน ตองพึ่ง

อุปกรณทางการแพทย โดยเยี่ยมไมเกิน 8 คร้ัง/ป

4.จายเวชภัณฑที่เก่ียวของกับกิจกรรมบริการท่ีให

พยาบาล ซักประวัติ และใหบรกิาร ตามขอบเขตบริการระบบยืนยันผูปวยและสิทธิการักษา 

(Authentication)
บันทึกขอมูลการใหบรกิาร








