
พญ.กฤษณาพร  เถื่อนโทสาร  
วว.เวชศาสตร์ครอบครัว 

โรงพยาบาลชุมแพ จังหวัดขอนแก่น

การจัดระบบบริการการดูแลผู้ป่วยแบบ
ประคับประคองระดับโซน (ตะวันตก)

เครือข่ายสุขภาพอ าเภอชุมแพ 
จังหวัดขอนแก่น
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เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอชุมแพ
➢ 12 ต าบล 38 ชุมชน 136 หมู่บ้าน
➢ 19 หน่วยบริการปฐมภูม/ิเครือข่ายหน่วยบริการ

ปฐมภูมิ (PCU/NPCU)
➢ อัตราการให้บริการ 1 : 8,000-12,000 ประชากร

วางแผนจัดตั้ง PCU/NPCU 100% ปี 2565

ประชากร
➢ ประชากรทะเบียนราษฎร์ 123,741 คน

ชาย 61,168 คน หญิง 62,573   คน
ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 24.30
เด็กแรกเกิด-14ปี ร้อยละ 18.31

➢ Type Area 1+3  83,047 คน
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้าง
(ข้อมูล ณ วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2565) 

การปกครองส่วนท้องถิ่น
➢ เทศบาลเมือง 1 แห่ง
➢ เทศบาลต าบล 6 แห่ง
➢ อบต. 8 แห่ง

พ้ืนที่ 510.9 ตร.กม.
ตั้งอยู่ห่างจากอ าเภอเมือง 87 กม.
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โรงพยาบาลแม่ข่ายโซนตะวันตก รับ-ส่งต่อผู้ป่วย
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แต่งตั้ง
คณะกรรมการ 
ทีมสหสาขา
วิชาชีพที่
เกี่ยวข้อง

ก าหนดแนวทาง
การด าเนินงาน 
จัดท าข้อมูล
พื้นฐาน

ก าหนดแนวทาง
ดูแลแบบ

ประคับประคอง
ในกลุ่มโรคที่
ส าคัญของ
โรงพยาบาล

พัฒนาศักยภาพ
บุคลากร 
เชื่อมโยง
เครือข่ายสู่
ชุมชน

จัดตั้งศูนย์ดูแล
ประคับประคอง 

“ศูนย์ประคองรักษ์”     
เชื่อมโยงการดูแล
ต่อเนื่องที่บ้าน
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วัน/เวลา 8.30-10.00 น. 10.00-12.00 น. 13.00-16.00 น.

จันทร์ Case conference/ 
โทรศัพท์ติดตามผู้ป่วย
ในชุมชน (PPS<30%)/
Home ward round/ 
โทรติดตามเยี่ยมญาติ
หลังเสียชีวิต/
ส่งต่อผู้ป่วยในพื้นที่

IPD round จันทร์1,3 Palliative 
care clinic
จันทร์2,4 IPD round

อังคาร IPD round

พุธ พุธ1-3 Home visit
พุธ4 Academic day/ 
สรุปงานประจ าเดือน

พฤหัสบดี Palliative care clinic

ศุกร์ IPD round

บูรณาการคลินิกกัญชาทางการแพทย์พร้อม Palliative care clinic



HOSxP

Excel 
HDC

ข้อมูล 43

แฟ้ม

HOSxP
PCU 
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ผลการด าเนินงาน
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ปี 
2560

ปี 
2561

ปี 
2562

ปี 
2563

ปี 
2564

ปี 
2565

ผู้ป่วยทั้งหมด 87 162 182 418 481 546

ในเขต อ.ชุมแพ 0 0 0 295 334 372

นอกเขตอ อ.ชุมแพ 0 0 0 123 147 174
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ผู้ป่วยระยะท้ายที่เข้ารับบริการที่รพ.ชุมแพ 
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ปี 
2560

ปี 
2561

ปี 
2562

ปี 
2563

ปี 
2564

ปี 
2565

CA 64 123 128 207 234 251

Non CA 23 39 54 211 247 295
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แยกผู้ป่วย Cancer และ Non-Cancer
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ผู้ป่วยระยะท้ายได้รับการดูแลแบบประคับประคองต่อเนื่องที่บ้าน

ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565
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ขั้นตอนการให้บริการการใช้
กัญชาทางการแพทย์
ส าหรับผู้ป่วยระยะท้าย
โรงพยาบาลชุมแพ
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รายการ ข้อมูลที่บันทึก

การวินิจฉัยโรค Cancer     16  ราย Non-cancer   1  ราย

ข้อบ่งช้ีในการใช้ เบ่ืออาหาร  7 ราย    นอนไม่หลับ 5 ราย
มีทั้งสองอาการ   5  ราย

ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ ศุขไสยาศน์ 8   ราย

น้ ามันกัญชา สูตรอ.เดชา 9   ราย

ผลข้างเคียง 3 ราย คลื่นไส้อาเจียน วิงเวียน มวนท้อง

หลับมากเกินไป

สรุปการรักษา ยังใช้ยา 10 ราย หยุดใช้ยา  7 ราย
- รักษาทางเลือกอื่น
- มีผลข้างเคียงข้างต้น
- เสียชีวิต 5 ราย

ข้อมูล: ศูนย์ประคองรักษ์ รพ.ชุมแพ ปีงบประมาณ 2565
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เป้าหมาย: 
*ผู้ป่วยระยะท้าย (Palliative care) ได้รับ
การรักษาด้วยยากัญชาทางการแพทย์ร้อยละ 5

ผู้ป่วยPC

ได้กัญชา ไม่ได้กัญชา

97%

3%
รายการ/ปี ปี 2564 ปี 2565 ร้อยละที่

เพิ่มขึ้น

ผู้ป่วย PC 
ที่ใช้กัญชา

4 คน 17 คน 325%

ผู้ป่วย PC 
ทั้งหมด

481 คน 546 คน 13.5%
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ความพึงพอใจต่อการดูแลแบบประคับประคองของผู้ป่วยและ
ครอบครัว/ผู้ดูแล
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24

ระบบการ
ให้บริการใน
โรงพยาบาล

พัฒนาศักยภาพ
บุคลากร

เชื่อมโยงระบบ
บริการอย่างไร้

รอยต่อ

ระบบการดูแล
ต่อเนื่องที่บ้าน

ยา Opioids 
ครบตามเกณฑ์
มาตรฐาน 

Service plan

องค์กรแห่ง
ความสุข
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ประชุมคณะกรรมการฯ/ประชุม Core team/ Palliative care clinic/ IPD round
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Academic day for Core team/ Practical point for Intern
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Refresh course & Workshop for PCN (เครือข่ายโซนตะวันตก) + PCCN
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Refresh course & Workshop for Caregiver (อสม.)
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World Hospice and Palliative care day 2022/ Multidisciplinary team
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World Hospice and Palliative care day 2022/ Multidisciplinary team
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World Hospice and Palliative care day 2022/ Multidisciplinary team
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Tele-consult/
Telemedicine
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Home visit & Area based care
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รายการยาที่มีใช้โรงพยาบาลชุมแพ
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เยียวยาใจผู้ให้บริการ
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พัฒนาศักยภาพ PCWN ให้เข้มแข็ง พร้อมท า PC round อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้สามารถดูแลผู้ป่วย
ระยะท้ายแบบประคับประคองท่ีไม่ซับซ้อนได้มากขึ้น

ศึกษาแนวทางการจัดระบบรับ-ส่งต่อผู้ป่วยในชุมชน และการเบิกจ่าย หลังถ่ายโอนรพ.สต.

พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยด้วย Telemedicine ให้ได้มาตรฐานมากขึ้น

โครงการคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบการดูแลผู้ป่วยระยะท้ายแบบประคับประคอง

โครงการฟื้นฟูความรู้วิชาการให้แก่บุคลากรที่เกี่ยวข้องในเครือข่ายโซนตะวันตกทุกปี

แผนปรับปรุงอาคารสถานที่ เพื่อให้สามารถให้บริการแบบ One stop service และท ากิจกรรมการ
ดูแลด้านจิตวิญญาณได้มากขึ้น
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ขอบคุณค่ะ
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